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v A PRO BIO est une association Loi 1901 créée en 1994 dont le but est de
A PRO BlO promouvoir et développer la filiere biologique dans les Hauts-de-France
a travers des actions diverses et variées .

Cultivons notre avenir

Les activités d’A PRO BIO se déclinent autour de 3 axes :
<> Informer, aider a la décision et valoriser les acteurs de la filiére biologique régionale
==> Relocaliser et dynamiser les filieres biologiques régionales
= Introduire 20% de bio en restauration collective (assurer un levier de développement
pour la filiére biologique régionale)

Concernant la promotion de I'agriculture biologique et pour faire le lien avec les
projets d’introduction de produits bio enrestauration scolaire, APRO BIO propose des
interventions ludiques et pédagogiques dans les structures scolaires. Ces
interventions permettent d’aborder par petites touches tout ou partie des themes
gravitant autour de l'agriculture biologique : environnement, santé, types
d’agriculture, élevage, alimentation, biodiversité, qualité de P’eau, saisons ...

Puisque le message et les notions apportées different selon I'age des participants,
A PRO BIO propose différentes activités de la maternelle au lycée (également en
centre aéré). T 5k ‘

En tant que professeur, encadrant, responsable pédagogique...

que vous soyez déja sensibilisé a [Iagriculture biologique ou que vous
débutiez sur le sujet, découvrez les différentes animations proposées pour le niveau
. maternelle/élémentaire.

« SI VOUS.AVEZ UNE IDEE PRECISE D’OUTIL,
A PRO BIO PEUT LE CREER AVEC VOUS. »
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COCOTTE BIO

Les participants créent une cocotte en papier et y inscrivent les questions/réponses
suggérées par ’'animateur.

& Le support est facilement adaptable a ’age et au niveau de connaissances des enfants

& Les enfants créent eux-mémes leur objet, ce qui facilite la mémorisation
& lIs peuvent conserver leur création pour rejouer chez eux
¥ Tous les enfants sont impliqués car I’activité est personnelle

Doscriphion de lackivité

e={>  Lanimateur distribue & chaque enfant
un patron vierge de cocotte.

&1 Lanimateur invite les enfants & réfléchir
aux questions qu’ils peuvent inscrire dans leur
cocotte. Cette étape est l'occasion de discuter
avec eux de lagriculture biologique ou de la
thématique plus précise choisie par I'intervenant.

&={> le jeux se poursuit entre les enfants
sous la coordination de l'animateur pour qu’ils
puissent mémoriser aussi les questions et re-
ponses de leurs camarades.

« QUELLE JOIE DE DEFIER PAPA
ET MAMAN CE SOIR A LA MAISON ! »




Les Poir\‘l's fords Ao cote animation
& Le support est ludique

(un arbre en 3 dimensions avec des faces peintes aux couleurs des saisons)
& |l permet une discussion entre enfants
& Il permet d’aborder la diversité des fruits et Iégumes notamment en bio

 Le niveau de difficulté est adaptable : choix de saison puis du type de culture
(dans sol, sur le sol, a hauteur de tige, dans un arbre) et repérer les productions régionales

Description de l'activité

“'D Un enfant se léve, il choisit un fruit
ou un légume, il le nomme et le place sur l'arbre.

&= [‘animateur améne les autres enfants
a juger si le fruit/léqume est bien placé ou non.
L'animateur engage alors une discussion avec
eux: ot et comment il pousse, comment il est
récolté, comment il se mange, ... Est-ce qu'ils en
mangent souvent ? Est-ce qu'ils aiment ?....

bD Lorsque tous les fruits et légumes
sont placés, l'animateur engage une discussion
plus globale (importance des cycles naturels
des plantes, diversité des especes fruitiéres et
légumiéres, intéréts nutritionnels, productions
existantes en région ...).
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BIO PARCOURS

Les participants ont un parcours semé d’embuches (pesticides, OGM, ...) et ne
doivent récolter que les bons produits (fourrage, compost, ...) pour convertir leur
champ-en bio.

Les points forks de cotHe atimation

L7 Les enfants peuvent apprendre en se défoulant (activité un peu sportive)
¢ Lapport de connaissance est simple et concret (autorisé ou non)
& L’animation travaille Pesprit d’équipe et Ia confiance entre camarades

Description de 'ackivite

02 Mulhiple de 4
(160-20-24) :

&={> [animateur constitie 2  équipes
composées de binémes : le premier a les yeux
bandés, le deuxiéme le guide. lls échangeront
leurs roles au second passage.

] bb Un binéme de chaque équipe se lance
PESTIInEs sur le parcours. Il doit ramasser les produits et
les ramener. Une fois parvenu au panier, il enléve
son bandeau et choisit de le mettre dans le panier

« bio » ou « non bio ».

ﬁ-D Il passe ensuite le relais au binéme
suivant et ce jusqu’a ce que le terrain soit vide.

“ h-b L’8quipe qui a le plus de produits bien
///‘J placés gagne. Lors du comptage des points,
FINTISVINIVIVIIIIIIIVIIIITPITIIIIIIIIIIIPY chaque élément ramassé fait lobjet d’une
« IL FAUT FAIRE VITE, BIBI explication par I'animateur.
L’ABEILLE EST EN DANGER ! LE
POLLEN QU’ELLE BUTINE LA

REND MALADE. SAUVONS-LA Co o s o, bast sur

EN AIDANT LES AGRICULTEURS E PN S S
A SE CONVERTIR AU BIO. » pour la sathe » ow « produit+vop

gvns/ sucre/sale »
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Les enfants laissent parler leur imagination sur la bio en inventant une bande dessinée.

Les points forks de cobe animation

G4 |l existe plusieurs maniéres de procéder (en fonction des ages et des envies)

& Lanimation développe ’expression artistique individuelle et collective

X 'D%wipl-ior\ de lactivite
'.‘ C/‘o\sslz/ : T —
................................................ SD A part/'r du début d'une histoire sur
L 4Smin & kIS l'agriculture bio, Ianimateur invite les enfants
b a imaginer la suite en 3 a 5 vignettes de bande
.............................................. S ALl

SD L’animateur se place en soutien pour
donner des idées.

SD L’animateur  récupere ensuite les
«bio-dessinées» pour les mettre en commun et
les mettre en page pour former une BD finale. Elle
pourrait étre diffusée dans I'établissement et sur
la Newsletter d’A PRO BIO.
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« LA SIMPLICITE, LE FANTASTIQUE, sl
L’HUMOUR ET L’IRONIE SONT .

LES BIENVENUS ! »
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Les participants peuvent se

metve en groupe pour faire une
bande dessinée en divisant les
vigln ou les +aches (dessin,

col

oriage, dialogue)




LES 8 MERVEILLES DE LA BIO

Les 8 merveilles est un jeu de plateau concu pour découvrir tous les aspects de
Pagriculture et de ses impacts a travers 8 mondes (du champ a I'assiette).

Les points forks de et animation

@ Lejeu permet d’aborder le bio dans sa globalité
(production mais aussi transformation/fabrication, consommation)

@ L’animation permet aussi de se questionner sur I’origine des aliments et le chemin
qu’ils parcourent pour arriver jusqu’a nos assiettes

« TU VEUX CONNAITRE LE PROCESSUS

ET LES ETAPES DE FABRICATION D’UN

PRODUIT BIO ? ALORS LANCE LE DE ET
REJOINS CAVENTURE ! »

“Description de l'ackivits,

*D L'objectif est de traverser chaque
monde en relevant les défis proposés afin
dobtenir les ingrédients  nécessaires  a
['élaboration du gouter.

ﬁ-D L’animateur compose 2 a 3 équipes
équivalentes.

ND Chacunes leur tour, les équipes lancent
le dé et avancent leur pion. En arrivant sur la case,
['équipe doit relever un défi :

- Si I'équipe réussit le défi, elle retourne au
plateau de jeu, et rejoue

- Si e défi est un échec, I'équipe doit répondre a
1 question vrai/faux, puis reprend le cours du jeu
aprés explications.

SD A chaque fin de monde, [équipe
recoit un ingrédient ou un ustensile. La premiere
équipe qui arrive au bout du chemin avec tous les
ingrédients remporte le jeu.




EXPO BIO

Les enfants sont invités a construire un argumentaire créatif autour de la bio. Cette
activité peut étre déclinée en une multitude de formes différentes (affiches explica-
tives, dessins, sculptures, ateliers sensoriels, musiques, jeux...)

Les points fords de cotte animation

& Lejeu permet d’éveiller la curiosité et travailler la créativité artistique individuelle et
collective des enfants

&4 L’animation permet aussi de sensibiliser un grand nombre d’enfants si ’Expo’bio
d’une classe est affichée dans le hall d’entrée de P’école, au restaurant scolaire ou

lors d’une féte d’école
@ Lejeu est adapté aux connaissances des enfants

Descriphion de lackviks wlngg

&> [es enfants ont un theme plus ou =
moins vaste a travailler (I'agriculture biologique, B
l'eau, la santé, le bien-étre animal, les saisons, les
légumes...).

*D L’animateur est présent en soutien sur
les connaissances autour de la thématique bio et
pour donner des idées de création.
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« QUEL PLAISIR DE VOIR LE FRUIT Si possible, préwoiv de nombreuses
DE SON TRAVAIL EXPOSE AUX animations axtour de l'wxros'rHo\n
YEUX DE SES CAMARADES ! » F‘,’“f “°"ml’l“s Limportance &

wenem

DOOOOOOOO SOV OOOOOOOOOOOOOOOOOOOO




MASTER SMOOTHIE

Les participants inventent des recettes de smoothies a faire goiiter a tous.

”L% Poiﬂ‘l's b‘For'l';io\e: "m Mrirma\‘l'iorn

& Lejeu permet de sensibiliser par la démonstration (dégustation)
& L’animateur permet de présenter une facon différente de manger des fruits
@ Le jeu est adapté aux connaissances des enfants

@ 7"bre/swi|7:+ioﬁ> Jd’fwﬁvﬂ:&i
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*D L’animateur présente les fruits et
légumes biologiques proposés ainsi que leurs
bienfaits. :

bb Regroupés en équipes, les enfants
décident, aprés concertation, de la composition
de leur smoothie respectif. Les équipes viennent
une a une chercher leurs ingrédients, les coupent
en petits morceaux et mixent avec l'aide d’un
animateur. :

“—D L'animateur distribue aux enfants un
stylo et une grille d’évaluation et on leur sert le
premier smoothie (en conservant I'anonymat des
créateurs). Une fois dégusté et noté, on enchaine
avec les smoothies suivants.

&={>  pour finir, l'animateur récupere les
grilles, classe les smoothies et donne les résultats
« IMAGINE LA RECETTE QUI TE FERA des votes. Enfin, I'animateur distribue une fausse
DEVENIR LE CHEF DU SMOOTHIE ! » «Une» de journal a chaque enfant avec ['‘équipe
gagnante et leur recette.

A la place des smoothies, il est

anssi possible de créer des jus

vace A une centvifugense ou un

exctvacteur dejus




A quoi correspondent les logos ?
Sauras-tu les différencier et retrouver celui de I’Agriculture Biologique ?

Les points forks de cobe animation

4 Le jeu permet de différencier les différents logos et leurs significations

4 Lanimation permet de travailler la mémaoire visuelle

“Description de l'ackivits, ﬁ

*D L'animateur distribue des logos a
chacun des participants.

SD Pour répondre, les participants doivent
lever le logo qui leur semble convenir. Une fois
qu’ils ont donné leur réponse, si elle est bonne
I'intervenant explique le logo, ainsi que ce qu’il
représente.

« TU DEVRAS FAIRE PREUVE DE PERSPICA-
CITE ET DE REFLEXION POUR ASSOCIER LE

PLUS RAPIDEMENT POSSIBLE LE LOGO A SA CETTE DEMARCHE PEUT SE
BONNE DEFINITION » FAIRE DANS LE SENS INVERSE

(les pavticipants détennent les
Aéfinitions of lanimatenr les logos).




Les enfants doivent assembler le puzzle puis repérer les différentes caracteéris-
tiques de la ferme en agriculture biologique.

Les points forks de cobe animation

Le support et ’apport de connaissances sont ludiques et visuels
Le jeu permet d’apprendre les caractéristiques d’une ferme biologique

L’animation développe le sens de ’observation

................................................ .I “i P"‘io’\ A@ VA(;HVH‘@
%2 (| z i s
'.‘ ASSQ :

................................ B &> Les enfants vont un & un déposer une

k Smin a | 3 piéce du biozzle la ot ils pensent quelle doit étre.
4Omin 4 ln § Les erreurs seront corrigées par les enfants eux

méme.

&> Une fois le biozzle terminé, les
enfants doivent situer correctement le lieu ou
lactivité écrite sur 20 étiquettes (par exemple
« grange, compost, animaux ayant accés au plein
air», ...). :

hb L'animateur corrige et explique chaque
vignette. Il détaille alors les activités et caractéris-
tiques de la ferme bio ainsi que les enjeux qui en
découlent en termes d’environnement, de santé,
d’économie...

4]

« RECONSTITUE LE PUZZLE ET
DECOUVRE LES ATOUTS D’UNE FERME
EN AGRICULTURE BIOLOGIQUE ! »




BIO CONTROLEUR

Les enfants doivent bien répondre aux questions sur les caractéristiques du bio
sinon ils devront passer devant le contréleur du bio au risque de se faire attraper.

L@ Foing Fowl-s Jw WH-Q/ Mi;V\A"'io'\

& Apprendre les grandes idées de la bio en S’amusant

@ Méler activité physique et apprentissage de notions sur ’agriculture biologique

@ Leniveau de difficulté est adaptable : choix des questions selon I’age des enfants
Jeu rapide

Descriphon de l'activite

“D Le jeu se joue en 8 tours représentant 8
mondes (abeille, vache, poule, blé, verger, trans-
formation, emballage; commercialisation).

E-D Les enfants sont placés en ligne le long
d’un coté de l'espace de jeu. Un controleur de la
bio (animateur ou enfant) se place au milieu de
l'espace pour poser les questions.

&={ Le contr6leur de la bio pose une ques-
tion vrai/faux en rapport avec le monde du tour.
Chaque joueur choisit de se mettre a gauche
(vrai) ou a droite (faux) en fonction de la réponse
qu’il pense étre juste.

as I: Le joueur a bien répondu et peut passer au
tour suivant sans se faire toucher par ['€pervier.
Cas 2: Le joueur a mal répondu, il doit alors passer
; sans se faire attraper par I'épervier. S’il se fait at-
« TU DEVRAS FAIRE PREUVE D’AGILITE k. traper, alors il rejoint I'épervier et ['aide a attraper

ET DE REFLEXION AFIN DAVANCER b fes autres joueurs.

DANS LE MONDE DE LA BIO ! » ¢

/I Le nombre de fours of les
mondes choisis sont MAH'AH%
selon les sujets que lanimatenr
souhaite fvaiter.
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* DE SENSIBILISATION DAl logo
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SEANCE CREATIVITE Mp‘s‘h’” smoothie
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: Expo bio

SEANCERESUMEE | Los 8 mervelles delabio |



LA PLUPART DE CES ANIMATIONS MOBILISE 2 ANIMATEURS D’A PRO BIO.
LA PRESENCE D’UN ENCADRANT OU ENSEIGNANT EST TOUTEFOIS REQUISE POUR
DES RAISONS DE SECURITE ET DE MAINTIEN DE LATTENTION PENDANT LANIMATION.

Les animations sont réalisées sur devis. Le colt des animations varie selon la durée et
le matériel nécessaire. Le colt est calculé par I'application d’un co(t horaire de 50€ TTC
cumulé aux frais supportés par I'animateur d’A PRO BIO (achat de denrées et frais de

déplacements). %

Si vous souhaitez plus d’informations sur les animations proposées, vous pouvez

contacter les animateurs d’A PRO BIO :
* par téléphone au 03 20 3157 97

ou envoyer le bulletin ci-dessous pour étre recontacté :
« par mail a animation.aprobio@gmail.com
« par fax au 03 2012 09 91

FORHULARE DE comm

e Y PP
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Nom de la structure :
Adresse de la structure :
Nom du contact privilégié :
Fonction du contact privilégié :
Mail : Téléphone :

O  Jesouhaite étre recontacté par un animateur d’A PRO BIO
O  Jesouhaite recevoir un devis pour ’'animation :

Commentaires :




- APROBIO

Cultivons notreavenir

4 rue Dormagen
59350 SAINT-ANDRE-LEZ-LILLE
Tél: 03 20 3157 97 '
-Fax:0320120991
contact@aprobio.fr
www.aprobio:fr
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