APROB BIO

“Caltivors notre avenir

% o

1 I
T KL LISMION A U RGKICULTyR ¢ 5/,
e <« mmm WI o ’»
PP+ I |




v A PRO BIO est une association Loi 1901 créée en 1994 dont le but est
A BB.Q_Q.IO de promouvoir et développer la filiére biologique dans les Hauts-de-
Cotvorsnotieaventt £ ance & travers des actions diverses et varides .

Les activités d’A PRO BIO se déclinent autour de 3 axes :

= Informer, aider a la décision et valoriser les acteurs de la filiére biologique régionale

==> Relocaliser et dynamiser les filiéres biologiques régionales

= Introduire 20% de bio en restauration collective (assurer un levier de développement
pour la filiere biologique régionale)

QUEL LIEN ENTKE VOTKE PKOJET ET A PRO BIO ?

Lors de votre évenement, A PRO BIO vous propose d’animer un stand autour
de I'agriculture biologique. Les animations et la documentation que nous vous
proposons ici sont principalement orientées sur cette thématique. Selon vos
attentes, les animations peuvent également étre adaptées au theme de votre
événement ainsi qu’au public accueilli.

Concernant la promotion de l'agriculture biologique, les interventions permettent
d’aborder par petites touches, tout ou partie, des themes de I'agriculture bio.
Elles peuvent se faire ponctuellement (en groupe) ou de maniére continue.

Organisateurs d’évenements, découvrez les différentes animations qu’A PRO BIO
vous propose autour de l'agriculture biologique.

% « S VOUS AVEZ UNE IDEE PRECISE D’OUTIL,
A PRO BIO PEUT LE CREER AVEC VOUS. »




LES ANIMATIONS PKOPOSEES

ANIMATIONS

THEMES

DUREES®

ARBRE
DES SAISONS

AGRICULTURE /
SRISONNALITE /
ALIMENTATION

10-70 MINUTES

LA 810
DES SENS

AGRICULTURE

5-10 MINUTES

Bi0zzLE

AGRICULTURE /
ENVIRONNEMENT

5-15 MINUTES

QU1 SUIS-JE ?

AGRICULTURE

5-10 MINUTES

MASTER
SMOOTHIE

ALIMENTATION /

SANTE

5-10 MINUTES

LA BRLADE BI0

ENVIRONNEMENT /

SANTE

AGRICULTURE /.

10-15 MINVTES

DEFI 1060

AGRICULTURE

10-15 MINUTES

LA BIO'CULTURE

ENVIRONNEMENT /

SANTE
AGRICULTURE / .

10-15 MINUTES

MEMORY B10

ALIMENTATION /
AGRICULTURE

15-70 MINUTES
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Les petits et les grands placent les fruits et Egumes sur le support propose
dans la bonne saison de récolte/ consommation.

LES POINTS FOKTS DE CETTE ANIMATION

M| Le support est ludique
(un arbre en 3 dimensions avec des taces peintes aux couleurs des saisons)
@| 1l permet une discussion entre les participants et les animateurs
®| Canimation permet d’aborder la diversite des fruits et [€gumes notamment en bio

| te niveau de difficalte est adaptable : choix de saison, du type de culture
(dans le sol, sur le sol, & hauteur de tige, dans un arbre), des produits régionaux

DESCKIPTION DE UACTIVITE

o> le participant choisit un fruit/legume qu'il
nowmwe, puis le place sur la bonne face de Uarbre.

.> Uanimatear vévifie. Si la véponse est fausse,
Uanimateur engage alors une discussion avec lui
pour savoir : a quelle periode de 'annte il mange
le plus souvent ce fruit/Iegume.

> Une fois U'emplacement exact trouve, plusieurs
sujets peuvent Etre abordis : odi et comment
pousse-t-il 2 Comment est-il récolteé ? Comment
se mange-t-il ? Est-ce que le participant en
mange souvent ? Est-ce qu'il aitme ?

~ lors du jeu, peuvent etre abordés differents
sujets comme Uimportance des cycles naturels
des plantes, la diversite des especes fruitieres et
legumitres, les intérets nutritionnels et les
avantages du bio.
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Prives particllement de certains sens (vue, ouie, goit, odorat, toucher), les partici-
pants devront deviner les produits, leurs particularits, leur composition, etc.

LES POINTS FOKTS DE CETTE ANIMATION

| Le jeu pevmet de dEcouvrir de nombreux types de produits en peu de temps

@l Uanimation permet de sensibiliser a de multiples aspects de Uagriculture biologique
(diversite des produits existants en bio, varictes utilisees, le semi-complet...)

DESCKIPTION DE UACTIVITE

= Uanimateur installe 5 ateliers représentant leg
9 sens (toucher, vue, ouiie, odovat, godt).

<> les participants choisissent les ateliers sur
lesquels ils souhaitent jouer. Rinsi en Ecoutant,
touchant, sentant, mangeant ou regavdant des
denr€es alimentaires, ils devront retrouver ce que
Cest.

<> Uinformation bio est ainsi apportée par
petites touches lors des rapides €changes avec les
participants.
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Les participants doivent assembler le puzzle puis reperer les differentes
cavacteristiques de la ferme en agriculture biologique.

LES POINTS FOKTS DE CETTE ANIMATION

M| Le support est ludique

# e jeu pevimet d’apprendre les cavactristiques d’une ferie biologique

@ Uanimation developpe la comprehension et la mémorisation par la visualisation

DESCRIPTIO ACTIVITE

= les participants reconstituent le puzzle.

=> Une fois le biozzle termint, les participants doivent
situer correctement le liew ou Uactivite bio €crite
sur degs etiquettes (ex : grange, compost...).

> Uanimateur corrige et explique chaque vignette. Il
detaille alors les activites et caractéristiques de
la fertne bio ainsi que les enjeux qui en decoulent
en termes d’environnement, de sante, d’économie...
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Les participants doivent relever le défi d’associer Uimage d’un fruit/legume
d §6h hom.

LES POINTS FOKTS DE CETTE ANIMATION

™| Cette animation est facilement adaptable aux besoins et envies

M| Uanimation peut se faive en parfaite autonomie, le but Etant de tester ses
connaissances et sa mémoire ainsi que de decouvrir de nouveaux produits

DESCRIPTIO ACTIVITE

=> Des plaquettes avec des images de fruits/IEgumes
sont a disposition des participants ainsi que deg
ttiquettes avec leurs noms.

> Le but est d’associer le nom d’un fruit/IEgume
a soh image.

> Si le participant dispose de quelques instants,
Uanimateur peut alors engager la discussion
sur diffévents sujets comme la saisonnalite,
les productions locales et internationales,
les benefices du bio...
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Les participants godtent des smoothies bio préparés a partir de produits
de saison et essagent de deviner leur composition !

LES POINTS FOKTS DE CETTE ANIMATION

M| Le jeu permet de sensibiliser par la démonstration (dégustation)

@I Uanimation permet de présenter une fagon différente de manger des fruits et legumes
(par exemple sans plucher les legumes bio)

W | Uanimation permet de faire découvrir le goiit de certains fruits et 1Egume

DESCKIPTION DE UACTIVITE

=> Uanimateur propose aux participants de goditer
Uun des differents smoothies préparts.

2> Le but est de deviner la composition du smoothic
goite.

> Une fois la recelte devoilée, une discussion peut
2tre engagte sur differents sujets :
Cinutilite 4'eplucher certains fruits et [Egumes bio,
le vespect de la saisonnalite, les melanges peu
communs de fruits et de (Equmes, faive aimer leg
fruits et lEgumes aux enfants ...
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Les participants doivent se rendre au bout de la Balade bio .
tout en répondant a des questions sur le bio. :

LES POINTS FOKTS DE CETTE ANIMATION

® | Mborder les differents aspects de Uagriculture biologique a travers un jeu ludique
| ingpire du “Jeu de U'0ie”

® | Mnimation adaptee a tout dge pevmetlant dintevesser tous les publics

DESCKIPTION DE UACTIVITE

> les participants lancent le de et tombent sur une
case.

<> Uanimatear pose des questions en lien avec le
bio pouvant €tre des questions fermees (choix de
réponse Vrai/faux) ou des questions ouvertes. Le
questions ouvertes permettent un Echange entre
les participants et Uanimateur.

<> Une bonne reponse permet de rejouer tout de
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Les participants jouent afin de veconnditre ou de découvrir les différents
logos autour de U'agriculture biologique.

\\\

LES POINTS FOKTS DE CETTE ANIMATION

W faive connaitre et veconnditre les diffévents logos de Iagriculture biclogique et leur
signification

@I Il permet une discussion entre les participants et les animateurs

® | Cette animation englobe les logos les plus connus de Uagriculture biologique ainsi que
ceux les moing connus du grand public

M| Support ludique qui permet de travailler sur le visuel et la mémoire

DESCKIPTION DE UACTIVITE

> Uanimateur €nonce la definition et la description
du logo, le participant doit tenter de le vetrouver
sur le plateau oii se melent les differents logos.

> hussi, a travers une methode ludique,
les participants apprennent  davantage  sur
Pagriculture biologique et sa réglementation.

N\
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Des questions sont postes aux participants qui sont libres de répondre
avec leurs connaissances et leur savoir.

LES POINTS FOKTS DE CETTE ANIMATION

,’P
M| Le format de cette animation permet vapidement d’aborder les diffeventes thematiques de m
lagriculture biologique

o Elle pernet d’exprimer les a priovi pour repondre aux differentes questions que les
participants peuvent se poser

DESCKIPTION DE UACTIVITE

= Uanimateur pose des questions diverses et varices
autour de differents themes.

> les  questions abordEes peavent Etre des
questions ouvertes qui favorisent 'gchange entre le
participant et Uanimateur ou des questions
fermees afin de briser la glace autour de
Pagriculture biologique.
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Les participants doivent retrouver les paires produit brut / produit
transforme. Par exemple, la carotte dans le champ et la carotle rapee
dans Uassiette ou encore le cochon et les saucisses.

LES POINTS FOKTS DE CETTE ANIMATION

| Le jeu permet de découvrir la diversite de produits en bio

1l permet de faire un lien entre le champ et Vassiette

DESCRIPTION €

> Uanimateur retourne toutes les cartes face cachée
sur le jeu.

> T invite chacun leur tour les enfants a retourner
une paire.

> Uenfant doit nommer a chaque fois ce qu'il voit
sur les cartes.

> Si Uenfant trouve une paire, il peut la prendre.
Le jeu et terminé quand toutes les paires ont €te
retournées.

> Linformation bio est ainsi apportée par
petites touches lors des rapides Echanges avec les
participants .
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Vous avez un magasin plein de produits. Certaing sont bons pour
votre sante, d’autres le sont beaucoup moins : trop gras, trop sucre,
trop salt... Vous devez ramasser tous les articles et les mettre dans le
réceptacle adéquat.

LES POINTS FOKTS DE CETTE ANIMATION

@ Connditre les produits interdits en agriculture biologique et ceux qui sont utilises

@ Eveiller les sens et amcliorer la confiance en ses camarades

i} Participer en Equipe

CKIPTION DE UACTIVITE

o> Un bindme de chaque Equipe se lance sur le
parcours. Il doit vamasser un Element et le
vamener G soh point de départ.

-> Une fois parvenu dans les récipients, il enleve son
bandeau et choisi de la mettre dans le panier ou la
corbeille selon son jugement.

> 1l passe enguite le velais au bindme suivant.
2> Une fois tous les Elcments repartis, les points de
chaque Equipe sont comptiés en présentant une

réponse didactique et pedagogique par produits.

> Uequipe qui a reparti le plus d’aliments dans leg
bons riécipients a gagne la manche !




les participants laissent parler leur imagination sur la bio.
La simplicite, le fantastique, Uhumour et Uironie sont les bienvenus !

LES POINTS FOKTS DE CETTE ANITMATION

® | Connditre les produits interdits en agriculture biologique et ceux qui sont utilisés

@ Evciller les sens et améliorer la confiance en ses camavades

@ Participer en Equipe

DESCKIPTIO

Plusicurs manicres de proceder sont possibles (en
fonction des ages et des envies).

A partiv du début d’une histoire sur I'agriculture
bio :

2> Les participants inventent la suite en 3 a 5 vignettes

de bande dessinge (selon U'age)

> partiv des themes proposs :

Les participants choisissent chacun un theme donne
par Uanimateur

Il créent leur histoire en 3 a 6 vignetles sur ce
theme

les anitmateurs récuptrent les bio-dessinges pour
les mettre en commun et les mettre en page pour
former une BD finale. Elle pourvait etre diffusée
dans U'etablissement et sur la Newsletter 4’A PRO
BI0.




Exemples  d’animations qui se combinent bien pour introduire
la notion d’agriculture biologique, apprendre par le jeu et etre
convaincu par la degustation.

Bio’Culture Master Smoothie

f COMPOSEL LA COMBINAISON D’ANIMATIONS DE VOTKE CHOIX. }

Nos animateurs amenent leur matériel de decoration et outils
de communication pour Egayer leur stand.

Vous pouvez Egalement benficier d’outils de communication pour vos
autres €venements. Les outils de communication sont gratuits mais a

venir retirer sur place dans nos locaux de Saint-André-Lez-Lille.

Pour commander les outils, vous pouvez envoyer vos souhaits via le
tableau ci-dessous 4 animation.aprobio@gmail.com




DE LA BIO ET VOUS VOULEZ SENSIBILISEf
IT A DISPOSITION DE SES ADHERENTS D!

_ Catalogue complet sur ww.aproblo.fr
Pour réserver : contact@aprobio.fr

A PRO BIO MET A DISPOSITION DES ACTEURS BIO DES HAUTS-DE-FRANCE
DES OUTILS DE COMMUNICATION VARIES.

Pour vos salons, portes ouvertes, animations, ateliers... 'association peut vous
fournir du matériel comme des supports de communication.




MATERIEL €T DECORATION DU STAND
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NOS ANIMATIONS SONT ADAPTEES A TOUT PUBLIC ET PEUVENT AINSI PRENDRE
PLACE DANS DIFFERENTES STRUCTURES.
N’HESITEZ PAS A DEMANDER LE CATALOGUE QUI VOUS INTERESSE.




OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOVOOOOOOOOOOOOOOO0

LA PLUPART DE CES ANIMATIONS MOBILISENT 2 ANIMATEURS D’A PRO BIO.
LA PRESENCE D’UN ADULTE EST TOUTEFOIS REQUISE POUR DES RAISONS DE
SECURITE ET DE MAINTIEN DE LATTENTION PENDANT LANIMATION.

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOVOOOOOOOOOOOOOOO0

Les animations sont réalisées sur devis. Le tarif applicable est calculé sur la base d’un
cot horaire de 60€ TTC cumulé aux frais de transport et matériel correspondants.

Si vous souhaitez plus d’informations sur les animations proposées, vous pouvez
contacter les animateurs d’A PRO BIO :
==> par téléphone au 03 20 3157 97

ou envoyer le bulletin ci-dessous pour étre recontacté(e) :
==> par mail a animation.aprobio@gmail.com
=> parfaxau 03201209 91

Nom de la structure: -

Adresse de la structur

Nom du contact privilég

Fonction du contact privilégié :

Mail: ... Téléphon

O Jesouhaite étre recontacté(e) par un animateur d’A PRO BIO
O Je souhaite recevoir un devis pour ’animation :

Commentaires




A PRO BIO

Cultivons notre avenir

4 rue Dormagen
59350 SAINT-ANDRE-LEZ-LILLE
Tél : 03 20 3157 97
Fax:03 20120991
contact@aprobio.fr
www.aprobio.fr
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