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DANS LA BIO.
YA TROP LE CHOIX !

‘Cultivons notre avenir



la bie & toutes les sauces !

[AGRICULTURE BIOLOGIQUE

... VARIEE DANS LASSIETTE

Tous les types d’aliments sont produits en agriculture biologique (fruits
et légumes, crémerie, boissons alcoolisées, produits carnés et ceufs,
produits de la mer, boulangerie, boissons sans alcool, traiteur et
surgelés...). La filiere bio a également développé et popularisé de
nouveaux produits aux qualités nutritionnelles et gustatives reconnues,
permettant de varier les recettes (quinoa, sarrasin, chanvre, seitan,
graines germées, graines de lin, légumineuses, produits fermentés...).

... PROTEGE NOTRE CORPS

. Le marché de la cosmétique bio est en plein
@ essor, offrant un grand choix de produits. Les

" consommateurs sont de plus en plus attentifs aux
ingrédients entrant dans la composition de leurs produits d’hygiéne.
Ces produits sont identifiables grace aux logos Ecocert ou Cosme-
bio, garants de modes de production respectueux de la santé et de
I'environnement.

... SE DEVELOPPE DANS DAUTRES DOMAINES

Depuis 2017, de nombreux secteurs sont en pleine croissance comme le
textile bio (coton, lin, chanvre, ...), l'alimentation animale, la culture de
plantes d'ornements ou encore de sapins de Noél.

Source : agencebio.org
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